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6.června 2002

Metodický pokyn České Federace Kendó – Lékařské prohlídky

Technicko-metodický úsek ČFK vydává Metodický pokyn pro provádění a kontrolu lékařských prohlídek u členů ČFK.

1. Každý člen ČFK, který chodí na trénink a aktivně cvičí bojová umění v oddíle ČFK, případně se zúčastňuje semináře či závodů ČFK, musím mít platné potvrzení o obecné lékařské prohlídce, která určuje jeho schopnost účastnit se aktivně takové akce. Tato povinnost tedy neplatí pro necvičící příznivce, zařazené mezi členy ČFK.

2. Níže zmíněné paragrafy odkazují na situace, na které se vztahuje nutnost prokázání se platnou lékařskou prohlídkou. ČFK bude vyžadovat předložení lékařské u svých členů, specifikovaných v odstavci 1, při následujících příležitostech :

a) Semináře

b) Zkoušky

c) Závody

d) Jiné události, specifikované ČFK s dostatečným předstihem (standardně 1 měsíc)

3. Doba platnosti lékařské prohlídky je 12 měsíců (1 kalendářní rok). V době konání akce dle odstavce 2 se účastník musí prokázat lékařskou prohlídkou, která není starší než tuto dobu. Pokud se účastník neprokáže platnou lékařskou prohlídkou, nemusí být připuštěn na akci.

4. Lékařskou prohlídku předkládá účastník akce následující formou :

a) Na zvláštním formuláři, podepsaným a orazítkovaným lékařem. Formulář je pevně přiložen do průkazu ČFK.

b) V průkazu ČFK na vyhrazeném místě, kde je uvedeno datum prohlídky, stav cvičence a případná omezení, podpis a razítko lékaře.

c) V jiném průkazu vydaném příslušnou organizací, případně nadřazenou organizací ČFK nebo organizací se srovnatelným zaměřením (např. Sokol, Tělovýchovné jednoty, jiný svaz cvičící kontaktní bojová umění).

5. Na akci dle specifikace v odstavci 1 bude osoba pověřená ČFK provádět kontrolu platných lékařských prohlídek pro členy ČFK. Platná lékařská prohlídka a pojištění cvičence (zaplacené ve známce pro příslušný rok) je zárukou bezpečnosti jak cvičence, tak pořádající organizace v případě úrazu. V případě cizích závodníků tuto situaci řeší cestovní pojištění a pojištění na sportovní akce.

6. Tento pokyn nabývá platnosti dne 15.června 2003 a účinnosti od 1.1.2004. Podléhá změnám dle Vnitřního řádu ČFK či nadřízené organizace a Vyhláškám Ministerstva zdravotnictví, školství a vnitra, jakož i dalším příslušným právním předpisům, platným pro ČR.

Za TMÚ

Předseda M.Kolísek

Příloha 1: Vzor – Lékařské prohlídky

Vzor lékařské prohlídky

Prohlašuji, že ______________________________ (jméno a příjmení), bytem 

_______________________________________________, r.č. _____________________________

je schopen cvičit kontaktní/bezkontaktní bojová umění bez omezení / s následujícími omezeními1 :

(Výpis jednotlivých omezení)

Dne :





Podpis a razítko lékaře :

         ------------------------------------------------



--------------------------------------

Toto prohlášení se vydává pro účely České Federace Kendó. Výše uvedené údaje podléhají ustanovení zákona 101/2000 Sb. a bude s nimi v tomto ohledu zacházeno.

1Nehodící se škrtněte.

Příloha 2 – Právní předpis 

Směrnice Ministerstva zdravotnictví (MZ), částka 24/1985 Sb. a výnos č.3/1991 Věstníku MZ v částce 28/1989 Sb. :

Preventivní lékařská prohlídka 

§ 10a

(1) Preventivní lékařské prohlídce jsou povinni se podrobit:

a) účastníci všech forem povinné tělesné výchovy,

b) registrovaní sportovci a účastníci mistrovských a nemistrovských soutěží,

c) účastníci turistických pochodů delších než 50 km a ostatních zdravotně zvlášť náročných akcí masového charakteru organizovaných pro veřejnost.

(2) Účastníci tělovýchovných a sportovních akcí uvedených v odstavci 1 jsou povinni prokázat svou   

zdravotní způsobilost předložením lékařského posudku; lékařský posudek o zdravotní způsobilosti nesmí být starší než 12 měsíců.

§ 10b

Organizátoři, rozhodčí, trenéři, cvičitelé, instruktoři a ostatní pracovníci při zabezpečování účasti na sportovních akcích jsou povinni kontrolovat, zda sportovci, zúčastňující se sportovních akcí, mají posudek o zdravotní způsobilosti. 

Úplná znění (ÚZ) Směrnic MZ je možné najít v archívu MZ v písemné či elektronické podobě (formát PDF).
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